
 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŠAJ�  NUMUR�  

Monitorings jaunatnes politikas 
jom�  

 
Valsts p � rvaldes atv � rto durvju 

diena „Apciemo ier � dni“ 
 

V� l tikai divi neatkl � ti 
jaunatnes iniciat �vu centri 

 
Aktualit � tes un probl � mas 
viet � j�  jaunatnes politikas 

�stenošan�  

Kas ir jaunatnes lietu 
speci� lists? 

Informat �vs semin� rs Ventspil � 

Un da� � das aktivit� tes tieši 
pašvald�b� s…!!! 

 

2008.gada augusts/septembris/oktobris� Nr. 3 (21)     

Sveiki, sveiki!!! 
 
Kl � t ir ruden �gais Jaunatnes lietu departamenta m � nešraksts, kas v � st�s, pirmk � rt, 
jau par da� � diem jaunumiem tepat B � rnu un � imenes lietu ministrij � . Starp citu 
m� s tagad atrodamies Zigfr �da Annas Meierovica bulv � r � 14 nevis Basteja bulv � r �, 
k�  jau tas bija ierasts un visiem zin � ms. 
  
T� tad šaj �  numur �  par aktu � l � ko inform � ciju jaunatnes politik � , kas iesp� jams 
pal �dz� s ar� J� su ikdienas darb � . K�  ar� par valsts p � rvaldes atv � rto durvju dienu 
„Apciemo ier � dni”! Paš �  oktobra s � kum �  viesoj� mies ar � Ventspil �, lai sniegtu 
b� tisk � ko inform � ciju par jaunatnes politiku. 
 
Šaj�  m� nešrakst �  var � siet uzzin � t ar � par jauniešu demokr � tijas projektu, kas 
notika C � s�s. Savuk� rt R �g�  septembra m � nesis tika pasludin � ts par Jauniešu 
m� nesi. Valmier �  ar � notika triju dienu garas Jauniešu dienas, bet Gulb en�  jaunieši 
akt �vi talkoja. Liep � jas jaunatnes centrs v � l � j� s J� s iepriecin � t ar sav � m 
aktivit � t � m, kas sniedz jauniešiem arvien jaunas iesp � jas sevi pilnveidot. Visbeidzot 
Ludz �  jauniešu klubs „Lietussargs” svin savu 10 gadu jubi leju.  
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Laika period �  no 2008.gada apr �� a l �dz augustam 

p� c B� rnu un � imenes lietu ministrijas (turpm � k – 
ministrija) pas � t �juma tika veikta Latvijas iedz �vot� ju 
aptauja „Attieksme pret dal �bu jaunatnes 
organiz � cij � s” . Tika aptauj � ti 678 respondenti 
vecuma grup �  no 13 - 25 gadiem. Aptauj �  apl � koti 
š� di jaut � jumi: 

�  v� rt � jums dz �ves kvalit � tei; 
�  pieredze br �vpr � t �go darbu veikšan � ; 
�  interese par dal �bu jaunatnes organiz � cij � ; 
�  inform � cijas avoti par jaunatnes politiku 

valst �. 
Aptaujas dati liecina, ka jaunieši Latvij �  ir 

sam� r �  apmierin � ti ar savas dz �ves kvalit � ti. 5% 
aptauj � to savas dz�ves kvalit � ti v � rt � juši k �  augstu, 
ta � u 40% uzskata, ka t �  ir laba, bet 37% - vid � ja. 4% 
aptauj � to uzskata, ka vi � u dz�ves kvalit � te ir zema. 
Sal�dzinoši apmierin � t � ki ar savas dz �ves kvalit � ti ir 
jaunieši 13 – 14 gadu vecum � , k�  ar � R�g�  dz�vojošie. 
Savuk � rt skeptisk � k noska � oti ir 23 – 25 gadus vecie 
respondenti, priv � taj �   sektor �  str � d� jošie un cilv � ki 
ar zemiem un vid � ji zemiem ien � kumiem.  

Br �vpr � t �gais darbs ir viena no b � tisk � kaj � m 
iesp� j� m jauniešiem akt �vi iesaist �ties sabiedriskaj �  
dz�v� , ieg� t jaunus soci � los kontaktus, prasmes un 
iema� as.  

 
Aptaujas dati liecina, ka br �vpr � t �gaj�  darb �  

iesaist �jusies aptuveni trešda �a aptauj � to, 4% 
br �vpr � t �go darbu dara regul � ri, 44% respondentu 
teikuši, ka nav sask � rušies ar br �vpr � t �go darbu, bet 
labpr � t to pam �� in � tu, savuk � rt 21% nor � da, ka 
nekad nestr � d� s bez atl �dz�bas. 

Sal�dzinoši liela da �a aptaujas dal �bnieku jau 
darbojas k � d�  jaunatnes organiz � cij �  vai jauniešu 
iniciat �vu grup �  (10,5%) vai labpr � t v � l � tos t � d�  
iesaist �ties (25%). 36% aptauj � to nor � d�juši, ka 
nev� l � tos iesaist �ties jaunatnes organiz � cij � s vai 
jauniešu iniciat �vu grup � s pašlaik, bet 26% atzinuši, 
ka nev � l � tos iesaist �ties jaunatnes organiz � cij � s vai 
jauniešu iniciat �vu grup � s nekad. K �  kav � jošais 
faktors, lai iesaist �tos jaunatnes organiz � ciju vai 
jauniešu iniciat �vu grupu darb �b� , visvair � k tika 
min � ts laika tr � kums (32%). V � l min � ts ar � 
inform � cijas tr � kums (23%) un citu, svar �g� ku 
nodarbju esam �ba (23%), k�  ar � citi iemesli. 

Ministrija pl � no ikgadu veikt monitoringu 
jaunatnes politikas jom � , lai nodrošin � tu iesp � ju 
nov� rot izmai � as (politikas un pl � noto rezult � tu 
sasniegšanas progress), kas notiek l �dz ar jaunatnes 
politikas �stenošanu. Ar aptaujas rezult � tiem var 
iepaz � ties port � l �  http://www.jaunatneslietas.lv  
sada ��  ”P � t � jumi” un ministrijas m � jas lap �  
www.bm.gov.lv  sada ��  „Jaunatnes politika”/ 
P� t � jumi par jaunatni.   
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2008.gada 19. septembr � pirmo reizi vis �  Latvij �  

notika valsts p � rvaldes atv � rto durvju diena „Apciemo 
ier � dni!”, kuras laik �  visiem interesantiem bija iesp � ja 
apmekl � t valsts p � rvaldes iest � des R�g�  un citos 
re� ionos. Ar � B� rnu un � imenes lietu ministrija 
(turpm � k – ministrija) v � ra va ��  savas draudz �g� s 
durvis, interesanti var � ja satikties ar p � rst � vjiem  no 
Valsts b � rnu ties �bu aizsardz �bas inspekcijas  un 
Jaunatnes lietu departamenta , k�  ar � citiem ministrijas 
darbiniekiem, lai noskaidrotu sev interes � jošos 
jaut � jumus un ieg � tu jaunu inform � ciju. 

Jaunatnes lietu departamenta p � rst � vji tik � s ar 
jauniešiem no R �gas 54. vidusskolas, Jelgavas 
amatniec �bas vidusskolas un J � rkalnes pils � tas 
vidusskolas. Jaunieši tika iepaz �stin � ti ar ministrijas 
galvenaj � m funkcij � m un darb �bas jom� m, liekot 
uzsvaru uz jaunatnes politikas jomu. Interesantiem tika 
sniegta inform � cija par Jaunatnes likumu, jauniešu 
br �vpr � t �go darbu (tai skait �  par Eiropas br �vpr � t �go 
darbu), neform � lo izgl �t �bu, jaunatnes organiz � ciju lomu 
jaunatnes politikas �stenošan�  un l � mumu pie � emšanas 
proces� , k�  ar � par jaunatnes iniciat �vu centru izveidi 
vis�  Latvij �  un jaunatnes lietu speci � listu lomu 
pašvald �b� s. 

 Lai jaunieši b � tu inform � ti par aktualit � t � m 
jaunatnes politik � , jaunatnes politikas virzieniem, 
jauniešu iesp � j� m pašvald �b�  un cit � m aktivit � t � m, 
apmekl � t � ji tika iepaz �stin � ti ar � ar port � lu jauniešiem  
www.jaunatneslietas.lv . 

Jauniešus visvair � k interes � ja Eiropas br �vpr � t �gais 
darbs, jo t �  ir jauniešu iesp � ja ne tikai uzlabot savas 
prasmes, ce�ot un iepaz �t citas kult � ras, bet ar � darba 
pieredze, kura tik �oti tr � kst tieši jauniešiem. K �  ar � 
k� das ir iesp � jas jauniešiem pašiem izstr � d� t projektus 
un ieg � t finansi � lo atbalstu, lai realiz � tu savas idejas.  

Tikšan � s nosl� gum�  jauniešu zin � šanas par 
jaunatnes politiku tika p � rbaud �tas, l � dzot jauniešiem 
aizpild �t nelielu testu. Apkopojot testa rezult � tus, var 
secin� t, ka visslikt � k jaunieši ir inform � ti par jaunatnes 
organiz � ciju noz �mi un jauniešu iesp � j� m ietekm � t 
jaunatnes politiku.  
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L�dz 2007. gada nogalei Latvij �  jau darboj � s 30 
jaunatnes iniciat �vu centri. Ar B � rnu un � imenes lietu 
ministrijas finansi � lo atbalstu 2008. gad �  Latvij �  
izveidoti v � l 9 jaunatnes iniciat �vu centri. Uz doto br �di 
atkl � ti 8 jaunie jaunatnes iniciat �vu centri, kuri 
uzs� kuši savu darb �bu Siguld � , Vidri�os, P �avi �� s, 
Med� ev� , Stend� , V� rm � , Daugavpil �. Savuk � rt nav 
atkl � ts v � l tikai viens liel � kais jaunatnes iniciat �vu 
centrs R � zekn� , kas tiks atkl � ts novembra beig � s.  

Jaunatnes iniciat �vu centri tiek veidoti atbilstoši 
da� � diem darb �bas virzieniem, piem � ram, l �dzdal �ba un 
inform � cija, lietder �ga br�v�  laika izmantošana, 
br �vpr � t �gais darbs, vesel �ba un fizisk �  att �st�ba, kult � ra 
u.c.  

Jaunatnes iniciat �vu centrs ir vieta, kur jauniešiem 
ar da� � d� m iesp� j� m tiek izveidota draudz �ga, atv � rta 
un atbalstoša vide, k �  ar � veicin � ta sadarb �ba starp 
jaunatnes politikas �stenošan�  iesaist �taj � m person� m. 
Viena no jaunatnes iniciat �vu centra idej � m ir pied � v� t 
jauniešiem iesp � ju pulc � ties vienkopus, kop �gi pl � not 
br �v�  laika lietder �gu izmantošanu, ieg � t aktu � lu 
inform � ciju un pal �dz�bu da� � d� s dz�ves situ � cij � s, ar� 
saist �b�  ar projektu izstr � di un �stenošanu, konfliktu 
risin � šanu u.c. 

L �dz ar to šobr �d Latvij �  jau darbojas 39 
jaunatnes iniciat � vu centri , kas ir tapuši ar B � rnu un 
� imenes lietu ministrijas atbalstu. Jaunatnes inicia t �vu 
centru izveide veicina pils � t �  un apkaim �  dz�vojošo 
jauniešu pozit �vu pašiniciat �vu un veido labv � l �gus 
apst� k�us vi � u ideju �stenošanai, k �  ar � sekm�  jauniešu 
radošo pašizteiksmi, prasmi organiz � t savu br �vo laiku. 

Visu jaunatnes iniciat �vu centru un to vad �t � ju 
kontaktinform � ciju var ieg � t port � l �  
www.jaunatneslietas.lv  sada��  „Re� ionu jaunatnes 
politika”.  
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Lai nodrošin � tu efekt �vu jaunatnes valsts politikas 
�stenošanu un sadarb �bu ar pašvald �b� m jaunatnes 
politikas jom � , 2008. gada august �  B� rnu un � imenes 
lietu ministrija (turpm � k – ministrija) l � dza sniegt 
pašvald �bu jaunatnes lietu koordinatoriem (turpm � k – 
koordinatori), kuri sadarbojas ar ministriju, infor m� ciju 
par aktualit � t � m un probl � m� m jaunatnes politikas 
�stenošan�  viet � j�  l �men�.  

 
Galvenie apl � kojamie jaut � jumi bija š � di: 

�  akt �vo jauniešu skaits pašvald �b� ; 
�  koordinatoru darb �bas jomas; 
�  aktualit � tes un probl � mas viet � j� s jaunatnes 

politikas �stenošan� ; 
�  sadarb�ba ar citiem koordinatoriem; 
�  sadarb�ba ar pašvald �bu un ministriju; 
�  n� kotnes v �zija par jaunatnes politikas att �st�bu 

tuv � ko 5 gadu laik � . 
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Apkopojot inform � ciju, tika secin � ts, ka vid � ji 
pašvald �b� s no kop� j�  jauniešu skaita akt �vo jauniešu 
skaits ir no 1% - 3%. Pastarpin � ti jaunatnes politikas 
aktivit � t � s iesaist � s vid � ji no 20% - 30% no kop� j�  
jauniešu skaita pašvald �b� s.  

Latvij �  pašvald �b� s nepast� v vienm � r �gs 
koordinatoru p � rkl � jums jaunatnes politikas darb �bas 
jom� s. Visbie� � k koordinatori min k �  aktualit � ti viet � j� s 
jaunatnes politikas �stenošan�  pas� kumus, kuri veicina 
jauniešu l �dzdal �bu, inform � t �bu un iesaist �šanos 
l � mumu pie � emšanas proces� . Savuk � rt viena no 
b� tisk � kaj � m probl � m� m viet � j� s jaunatnes politikas 
�stenošan�  ir finans � juma tr � kums darbam ar jaunatni. 
K�  ar � koordinatori nor � d�ja, ka �stenojot jaunatnes 
politiku, ir nepieciešams v � rt � t un piel � got aktivit � tes 
da� � d� m jauniešu m � r 	 a grup � m. 

Koordinatori sadarb �bu sav�  starp �  v� rt �  k�  labu, jo 
past� v ne tikai inform � cijas, bet ar � pieredzes apmai � a. 
Koordinatori sadarbojas ar ministriju notiek liel � koties 
semin � ru, apm � c�bu un projektu organiz � šanas ietvaros.  

Neraugoties uz noteiktiem tr � kumiem, kas pašreiz 
past� v jaunatnes politikas jom � , koordinatori jaunatnes 
politikas att �st�bu tuv � ko 5 gadu laik �  v� rt �  k�  pozit �vu. 

Ar apkopoto inform � ciju par aktualit � t � m un 
probl � m � m jaunatnes politikas � stenošan �  viet � j �  
l �men �  var iepaz � ties port � l �  
www.jaunatneslietas.lv , sada ��  re � ionu jaunatnes 
politika/pašvald �bu jaunatnes lietu koordinatori .  
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Iepriekš jau bij � m J � s inform � juši, ka B � rnu un 
� imenes lietu ministrija ( turpm � k – ministrija) ir 
izstr � d� jusi Jaunatnes lietu speci � lista profesijas 
standarta projektu, kas tika saska � ots 2008.gada 
21.maij �  Profesion� l � s izgl �t �bas un nodarbin � t �bas 
tr �spus� j� s sadarb�bas apakšpadomes (turpm � k - 
PINTSA) s � d�  (PINTSA 2008.gada 21.maija prot.Nr.4, 
6.1.apakšpunkts). Profesiju standarta projekt �  ir 
noteikti jaunatnes lietu speci � lista amata pien � kumi, k �  
ar � pras�bas jaunatnes lietu speci � lista profesion � lai 
sagatavošanai.   

Jaunatnes lietu speci � lista profesijas 
standarts (turpm � k - standarts) nosaka, ka  
jaunatnes lietu speci � lists veic darbu ar jaunatni, 
sadarbojoties ar jaunatnes politikas �stenošan�  
iesaist �taj � m person� m, izstr � d�  priekšlikumus 
jaunatnes politikas pilnveidei, �steno un koordin �  
informat �vus un izgl �tojošus pas� kumus, projektus un 
programmas jaunatnes politikas jom � , sekm�  jauniešu 
pilsonisko audzin � šanu, veicina jauniešu br �vpr � t �go 
darbu un l �dzdal �bu l � mumu pie � emšan�  un 
sabiedriskaj �  dz�v� , konsult �  jauniešus jaunatnes 
politikas jom � , taj �  skait �  par pas � kumu, projektu un 
programmu izstr � di un �stenošanu, k �  ar � veicina 
jauniešu person �bas att �st�bu. 

K�  ar � standarts nosaka ne tikai profesion � l � s 
darb �bas veikšanai nepieciešam � s profesion� l � s 
kompetences, bet ar � pamatuzdevumu veikšanai 
nepieciešam� s profesion� l � s prasmes un zin � šanas. 
Saska ��  ar standartu jaunatnes lietu speci � lista 
pamatuzdevumi ir š � di: 

 
1. 
 stenot jaunatnes politiku pašvald �b�  

sadarbojoties ar jaunatnes organiz � cij � m un 
jaunatnes iniciat �vu grup � m. 

2. Koordin � t pašvald �bas instit � ciju sadarb �bu jaunatnes 
politikas jom � . 

3. Organiz � t pas� kumus, projektus un programmas 
jaunatnes politikas jom �  noteikt �  administrat �vaj�  
teritorij � . 

4. Konsult � t jauniešus par n eform� lo izgl �t�bu, l �dzdal�bas 

1. Veicin � t jauniešu iesaist �šanos noteiktas 
administrat �v� s teritorijas sabiedrisk � s dz�ves 
aktivit � t� s. 

2. Sniegt priekšlikumus valsts un pašvald �bu 
instit � cij� m jaunatnes politikas izstr � dei, �stenošanai 
un koordin � šanai. 

3. Sniegt priekšlikumus jaunatnes atbalsta  
programmu/pas � kumu izveidei. 

4. Nodrošin � t jauniešus ar vi � iem nepieciešamo 
inform � ciju. 

5. Koordin � t starptautisko sadarb �bu jaunatnes 
politikas jom � s. 

6. Veicin � t jauniešu person �bas att �st�bu. 
 

Jaunatnes lietu speci � lists ir n � kotnes 
profesija , bet jau šobr �d pašvald �ba var pie � emt darb �  
jaunatnes lietu speci � listu k �  atseviš 	 u štata vien �bu. 
Savuk � rt, lai jaunatnes lietu speci � lists var � tu 
veiksm �gi pild �t savas funkcijas, ministrija ir 
izstr � d� jusi Ministru kabineta noteikumu „Jaunatnes 
lietu speci � listu apm � c�bas k� rt �ba” projektu, kas tika 
izstr � d� ts saska��  ar Jaunatnes likuma 5.panta 
ceturt � s da�as pras�b� m. Noteikumu projekts paredz, ka, 
lai ieg � tu profesion � lo pien � kumu veikšanai 
nepieciešamas zin � šanas un prasmes, jaunatnes lietu 
speci� lists divu gadu laik �  no dienas, kad vi � š ir 
pie� emts darb � , apg� st jaunatnes lietu speci � lista 
apm� c�bas programmu ne maz � k k �  80 akad� misko 
stundu apjom � . K�  ar � paredz, ka person � m, kuras ir 
apguvušas apm � c�bas programmu, ir nepieciešams 
pilnveidot savas profesion � l � s zin� šanas un prasmes ik 
p� c tr �s gadiem, apg� stot apm � c�bas programmas 
atseviš 	� s t� mas 36 stundu apjom � . Persona var 
neapg� t atseviš 	 as apm� c�bas programmas t � mas, ja 
persona apguva š�s t� mas, ieg� stot augst � ko izgl �t �bu 
vai t � l � kizgl �t �bu. Noteikumu projekts paredz, ka 
noteikumi st � sies sp� k�  2009.gada 1. janv � r �. 
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2008. gada 8. oktobr � Ventspils Skol � nu jaunrades 
nam�  notika informat �vs semin � rs par jaunatnes 
politiku Latvij � , kuru vad �ja B � rnu un � imenes lietu 
ministrijas Jaunatnes lietu departamenta direktors 
Andris Grafs. Semin � r �  piedal �j� s Ventspils skolu 
jaunieši, skolu direktoru vietnieki audzin � šanas darb �  
un klašu audzin � t � ji.  

Ies� kot semin � ru, kl � tesošajiem bija iesp � ja 
noskat �ties Latvijas Jaunatnes padomes izveidoto filmu 
„Jaunatnes likums ikvienam jaunietim”. Film �  
neparast � s lom� s iejutušies sabiedr �b�  zin � mi cilv � ki, 
daloties p � rdom� s par m � sdienu jauniešu iesp � j� m. 
T� d� j� di jaunieši caur da� � diem kurioziem var � ja redz � t 
re� lu jauniešu, jaunatnes organiz � ciju p � rst � vju un 
sabiedr �b�  popul � ru cilv � ku p � rdomas par jaunatnes 
politiku.  

Turpm � k�  semin � ra darba k � rt �b�  tika iek �auti t � di 
jaut � jumi k �  jaunatnes politikas noz �me un t � s m� r 	 i, 
darb �bas virzieni, neform � l� s izgl �t �bas noz�me, jauniešu 
iesp� jas iesaist �ties jaunatnes organiz � cij � s un 
br �vpr � t �gaj�  darb � .  

Jaunieši tika iepaz �stin � ti ar � ar programmas 
„Jaunatnes darb �b� " priekšroc �b� m un pied � v� taj � m 
iesp� j� m iepaz�t ar � citas pasaules kult � ras, jauniešus 
un valodas.  

Jaunatnes lietu departamenta direktors Andris 
Grafs prezent � ja ar � port � lu www.jaunatneslietas.lv , kas 
novembra beig � s svin� s jau 1 gada jubileju. Port � l �  ir 
pieejama plaša inform � cija par jauniešiem aktu � l � ko: 
konkursi un projekti, iesp � jas l �dzdarboties l � mumu 
pie� emšanas procesos, satur�gi pavad �t br �vo laiku u.c. 
aktivit � tes.  
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„B� t pirmajiem ir pat �kami, bet ar � �oti gr � ti,” 
t �  varam teikt par m � su projektu „Youth Voice in 
the Baltic Sea Region”, kas ir pirmais demokr � tijas 
projekts, kas apstiprin � ts un realiz � ts JSPA 
„Jaunatne darb �b� ” akcij �  1.3. demokr � tijas 
projekti. 

Vair � k k �  5 m� nešus C� su rajona jaunieši, 
sadarbojoties ar saviem vienaud�iem Baltijas j � ras 
re� ion�  m�� in � ja iepaz�ties, izprast un sal �dzin � t 
da� � dus sabiedriskos procesus, bet �paši jauniešu 
l �dzdal �bas iesp� jas l � mumu pie � emšanas procesos 
sav�  pašvald �b� , valst �, starptautiskaj � s 
organiz � cij � s.  

Projektu varam iedal �t div � s da�� s: konference 
Prieku �os š.g. 29.05.-01.06. un rezult � tu 
apkopošana un populariz � šana jauniešu semin � ros 
C� s�s, rajon � , Vidzemes novad�  un starptautisk �  
konferenc �  Kau �� , tas ilga l �dz pat oktobrim. 

Projekt �  piedal �j� s jaunieši, jaunatnes 
darbinieki, pašvald �bu p� rst � vji starptautisku 
organiz � ciju p � rst � vji no 7 Baltijas j � ras re � iona 
valst �m. Interesanti, ka projekt �  iesaist �j� s 
p� rst � vji ar da� � du pieredzi, bija p � rst � v� tas 
valstis, kas jau ilgu laiku dz �vo demokr � tisk �  
sabiedr �b�  k�  Norv �� ija, V � cija, D � nija. Visas tr �s 
Baltijas valstis piedal �j � s projekt �  gan ar 
jauniešiem, kas bija no jauniešu dom � m un 
jaunatnes organiz � ciju, gan jaunatnes 
darbiniekiem, kas str � d�  viet � j�  l �men� vai ir 
galvenie jaunatnes politikas veidot � ji valst � k�  
Andris Grafs, kas konferences dal �bniekus 
iepaz�stin � ja ar Latvijas jaunatnes politikas 
aktualit � t � m un Latvijas k �  Baltijas j � ras padomi 
prezid � još� s valsts paveikto. L �dz�ga pieredze k �  
mums ir ar � Polijai, kura gan tikusi daudz t � l � k 
jaunatnes politikas att �st�b� . Pat �kami, ka kop �  ar 
jauniešiem, k �  l �dzv� rt �giem partneriem str � d� ja 
viet � jo pašvald �bu p� rst � vji un starptautisko 
organiz � ciju p � rst � vji. 

Visa m � su projekta realiz � cijas gait �  m� s 
uzman �bu piev � rs� m trim darba grup � m „Jauniešu 
l �dzdal �ba caur jauniešu dom � m un jauniešu NVO”, 
„Jaunieši un kult � ra” un „Jaunieši un riski”. Šaj � s 
darba grup � , tiekoties jauniešiem, bija iesp � ja 
dal �ties pieredz � , iepaz�stin � t ar savas darb �bas 
modeli, identific � t kop � j� s probl � mas un rast ar � 
savu skat �jumu uz to risin � jumu. 


 paši produkt �vi izv � rs� s darbs grup �  par 
jauniešu l �dzdal �bu jauniešu dom � s un NVO. Šaj �  
grup �  darboj � s jaunieši un jaunatnes darbinieki no 
vis� m 7 projekt �  iesaist �taj � m valst �m. Dal �bnieku 
pieredze un kompetences bija �oti atš 	 ir �g� s, bet tieši 
tas deva iesp� ju vispus �g� k izp � t �t apskat � mo 
probl � mu un rast t � s risin � juma mode �us. Tika 
veikta S.W.O.T. anal �ze, kas par � d�ja kop � j� s 
probl � mas un stipr � s puses, tika izstr � d� ti 2 ide � las 
jauniešu domes mode �i, ce�i to realiz � cijai. Š � darba 
grupas rezult � ti apkopoti ar � buklet � . 

Konferences darbu cent � mies padar �t 
interesant � ku un atrakt �v� ku, izmantojot da� � das 
darba metodes prezent � cijas, video demonstr � jumus, 
muzik � las pauzes, ar � neform � l � s izgl �t �bas metodes – 
sp� les un simul � cijas. Konferences dal �bniekiem bija 
lieliska iesp � ja doties studiju viz �t �  uz C� s�m, kur 
vi � i bija patiesi p � rsteigti par plašaj � m C� su 
jauniešiem pied � v� taj � m iesp� j� m br �v�  laika 
pavad�šanai. Konferences dal �bnieki apmekl � ja C� su 
pils � tas jauniešu domi un iniciat �vu centru „Jauniešu 
m� j� ”, neform � lo m� zikas klubu ”Fonoklubs”, C � su 
b� rnu un jauniešu izgl �t �bas un vesel�bas centru, 
b� rnu ties �bu taku un C � su B� rnu un jauniešu centru 
„Sp� rni”. C � s�s redz� tais vi � iem deva ieskatu par to 
k�  un kur jauniešiem Latvij �  iesp� jams sevi atrast un 
pilnveidot . 

Konferences gait �  bija iesp � jams iepaz �ties ar � 
JSPA „Jaunatne darb �b� ” pied � v� taj � m iesp� j� m, kas 
v� l � k tika apspriestas darba grup � s, lai veidotu 
n� kotnes sadarb �bu. Jaunieši var � ja vair � k uzzin � t 
par starptautiskaj � m organiz � cij � m, kas darbojas 
Baltijas j � ras re � ion�  Baltijas j � ras padomi, un 
BSSSC jaunatnes darba grup � m. 

Lai v � l vair � k saprastu Latviju un latviešus, viesi 
apmekl � ja C� su viduslaiku pili, kur �  baud�ja 
luktur �šu ekskursiju un viduslaiku sp � les, k�  ar � 
noskat �j� s Latvijas 8. z � nu koru salidojuma 
nosl� guma koncertu, kur �  laik �  m� s Baltijas valstu 
p� rst � vji izjut � m �paši lielu lepnumu par savu 
kult � ru un senaj � m dzied� šanas trad �cij � m. 

M� su sadarb�ba turpin � s ar� p� c konferences, un 
C� su p� rst � vji akt �vi piedal � s da� � dos starptautiskos 
pas� kumos un aktivit � t � s, kas risina jauniešiem 
aktu � las probl � mas. Š�  gada septembr � m� s 
prezent � j� m savu projektu starptautisk � s 
organiz � cijas BSSSC 16. gadsk� rt � j�  konferenc � , 
kur �  m� su projektu atzina k �  p� d� jo gadu 
veiksm �g� ko tieši jauniešiem. Par to mums, protams, 
liels prieks un gandar �jums. 

Projekts var � ja sekm�gi norisin � ties t � d�� , ka 
mums bija �oti labi, atsauc �gi un zinoši sadarb �bas 
partneri. Projektu vad �ja C� su rajona padome, 
sadarbojoties ar CBJC „Sp � rni”, bet liel � kais 
finans � t � js bija JSPA „Jaunatne darb �b� ”, t � pat m � s 
sa�� m� m atbalstu no Baltijas j � ras padomes 
Jaunatnes lietu sekretari � ta un B � rnu un � imenes 
lietu ministrijas jaunatnes lietu departamenta. 

Ar gandar �jumu skat � mies n� kotn �  un dom� jam 
par jauniem projektiem un sadarb �bas partneriem, 
saprotam, ka vajag uzdr �kst � ties un mums izdosies. 
 

Inform � cija sagatavoja:  

projekta koordinatore Antra B � li � a -Diega 
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Ar � šogad septembris R�g�  tika tradicion � li 
pasludin � ts par Jauniešu  
m� nesi. Rudens pirmaj �  m� nes� jauniešus sagaid �ja 
interesantas aktivit � tes un p � rsteigumi, kurus 
sar� p� juš� s nevalstisk � s organiz � cijas, m� kslinieki, 
m� zi	 i, pašvald �bas izgl �t �bas iest� des un daudzi citi. Savu 
br �vo laiku jaunieši un b � rni var � ja piepild �t, piem � ram, 
piedaloties radošaj � s darbn �c� s, iepaz�stoties ar da� � du 
jauniešu organiz � ciju darb �bu, apmekl � jot radošos 
festiv � lus un sportiskas sacens �bas, piedaloties �urku 
skr � jien � , baudot muzik � los priekšnesumus un apce �ojot 
pasauli, neatst � jot V � rmanes d � rza teritoriju. Ideju par 
Jauniešu  m� nesi �steno R�gas domes Izgl�t �bas, jaunatnes 
un sporta departaments 

Jauniešu m � nesi atkl � ja 1. septembr �  ar tradicion � lo 
R�gas Skol� nu domes pas� kumu “Zem viena  jumta”-  
pirm � s skolas dienas svin �bas kop�  ar draugiem. Šogad t � s 
norit � ja �oti veiksm �gi, tika realiz � tas daudzas jaunas 
idejas.  

V� rmanes d � rzs bija p � rpild �ts un pirmo gadu visu 
dienu no plkst. 15:00 l �dz pašiem 22:00 skat �t � ju soli pie 
liel � s skatuves bija diezgan piepild �ti un ar interesi v � roja 
notiekošo, par to lielu paldies j � saka pas� kuma vad �t � jiem 
– Madarai un P � velam, kuru atrakt �v�  darbošan� s 
izklaid � ja pat visskeptisk � ko skat �t � ju. Tur pat, otr �  parka 
gal� , neatpalika maz �  skatuve (š � gada lielais jaunums), 
kuru ap �� ma p� lis l �dz pat p � d� jai min � tei.  

Uz maz� s skatuves uzst � j� s dejot� ji ar 
paraugdemonstr � jumiem un pied � v� ja iesp� ju jebkuram 
apg� t dejas so�us, ka ar � aizraujoši konkursi skatuves 
saimnieces – Anitas vad �b� . P� cpusdien�  tradicion � li 
pils � tas m� rs J � nis Birks uzrun � ja skol � nus un ar 
pas� kuma simbola Duracell za 	 a pal �dz�bu pazi � oja liel � s 
loterijas uzvar � t � jus, kas sa�� ma SEB bankas sag � d� t � s 
balvas – 150, 100 un 50 Ls apm � r � . Dienas liel � kie plusi – 
lielais apmekl � t � ju skaits, pas � kumu vad �t � ji – Madara, 
Anita, P � vels un 2 skatuvju programmas.  

Savuk � rt 6.septembr �  notika, Interešu izgl �t �bas un 
lietder �gas br�v�  laika pavad �šanas rekl � mas pas� kums 
„N � c un piedalies!”  Paš�  pas� kuma dien �  izdev� s 
realiz � t visu, kas iecer � ts. Radoš� s darbn �cas bija 
daudzpus�gas, vizu� li labi noform � tas. Var b � t joproj � m 
vair � k aktivit � šu ir jaun � k�  skolas vecuma b� rniem un 
meiten � m. K �  vienm � r b � rnu un jauniešu uzman �bu 
piesaist �ja k � pšanas sienas un t � ristu veidot � s virvju 
trases, šogad ar � „pašb� v� jamais kalns”. 

Pas� kumu kuplin � ja ar � viesi: „Ledus te � tris”, 
Donoru centrs un Pirmsskolas att �st�bas centrs „ �� ba”. 
Dienas liel � kie plusi - organiz � ta darbošan � s uz 
skatuves, koncerta dal �bnieku precizit � te un 
priekšnesumu kvalit � te, p� rdom� ts darbs radošaj � s 
darbn �c� s, veiksm �g� ks organizatoru komandas darbs 
sal�dzinoši ar iepriekš � jiem gadiem un ideja par 
sald� jumu k �  balvu loterijai.  

7.septembr �  no plkst. 12.00 Daugavas stadion �  
norisin � j� s Baltijas lab � ko Graffiti m � kslinieku 
festiv � ls. Jauniešiem bija iesp � ja piedal �ties lielaj �  
graffiti konkurs � , radošaj � s darbn �c� s, sipas sp� l �  un 
cit � s aktivit � t � s. Visu paaud�u un taut �bu 
apmekl � t � jiem ir iesp � ja kl � tien �  v� rot graffiti 
m� kslinieku darbu, izpild �t � ju uzst � šanos, breikeru 
paraugdemonstr � jumos un vienk � rši kvalitat �vi 
pavad�t laiku. Pas � kum �  muzik � l �  koncepcija bija 
da� � d�ba: alternat �vais roks, hiphops un elektro/house 
m� zika. Jaun � kajiem apmekl � t � jiem tiek dota iesp � ja 
piedal �ties z�m� šanas konkursos, stencilu z �m� šan�  un 
citos radoš� s izpausmes veidos. Pas� kumu organiz � ja 
biedr �ba „Ritma Instit � ts”. Dienas plusi - apmekl � t � ju 
skaits bija iev � rojams (aizpild �tas ap 3000 anketas, ap 
2500 unik � lo mob.tel. lietot � ju (atrasti bluetooth / 
Nokia telt �). Radošo darbn�cu/koncertu norise.  

13. septembr �  Esplan � d�  jauniešu organiz � cija 
„Avantis” nevalstiskaj � m organiz � cij � m pied � v� ja 
“Jauniešu radošo festiv � lu”!  Festiv � la m � r 	 is bija 
veicin � t jauniešu aktivit � ti un sniegt zin � šanas par 
pied� v� taj � m neform � l� s izgl �t �bas iesp� j� m. 
Festiv � la programm �  tika iek �autas da� � das jauniešu 
interešu izgl �t �bas sf� ras – sports, radoš � s m� kslas, 
nevalstisko organiz � ciju prezent � cijas, m � zikas 
koncerts. L �dz ar to akt �va, izklaid � joša atp � ta tiks 
apvienota ar izgl �tojošu mot �vu, t � dej� di vienlaikus 
veicinot jauniešu savstarp � jo saskarsmi un nodrošinot 
satur �gas br�v�  laika pavad �šanas iesp� jas. „ART 
Zona” (foto/video un m � kslas telts ar grupu 
„Astro’n’out”) . Telts ietvaros bija  graffiti darbn �ca un 
savdab�gas graffiti c �� as (graffiti „battle”). Vad �ja 
Austrumeiropas graffiti le � enda Vadims Meikš � ns 
(Krys). „ACTIVE zon � ” bija sporta populariz � šanas 
telts kop �  ar grupu „Z-Scars”. Te  visas dienas garum �  
notiks sporta un fizisk � s aktivit � tes, kur � s tiks 
iesaist �tas da� � das sporta feder � cijas un sabiedr �b�  
popul � ri sportisti. „OPEN MIND” zona - NVO 
organiz � ciju aktivit � tes.  

Dienas plusi - bija m � su pas� kuma ideja pie 
Rai � a, ar Rai � a cit � tiem, kas deva �pašu auru un 
atmosf � ru pašam pas � kumam. Izdev � s breika deju 
VIP sacens�bas, kas bija pas � kuma "nagla". Sacens �bu 
dal �bnieki sniedza �oti iespaid �gu šovu + �pašais viesis, 
breika deju dejot � ja "Crazy Grand Mother" no 
Zviedrijas, 70 gadu. Jaunums m � zi	 u streetball 
sacens�bas, kas ieguva labu atsauc �bu gan no m � zi	 u 
puses, gan no skat �t � ju puses, gan no mediju puses.  

Un neat � emama Jauniešu m � neša sast� vda�a ir 
�urku skr � jiens , kuram jau 5 dienas pirms 
re� istr � cijas beig� m, komandu skaits bija pietiekams 
(ies� t �ja 33, re � istr �  25), lai orient � šan� s sacens�bas 
R�g�  š.g.13.septembr �  notiktu ! Pieteikumi liecin � ja, 
ka �urku skr � jien �  piedal �sies p� rst � vji no R �gas 
pašvald �bas izgl �t �bas iest� d� m, R�gas augstskol � m un 
profesion � laj � m izgl �t �bas iest� d� m. 
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Uz sacens�b� m atbrauca ar � jaunieši no 
Sunta�iem, Salaspils un Jelgavas. Izdev � s jauka 
ned�� as nogale kop�  ar AMIGO! K �  nu bija t �  bija - 
skr � jiens notika, emocijas bija da� � das. Cik cilv � ku tik 
viedok �u, ta � u vair � kums bija priec �gi un gandar �ti, lai 
ar � trase bija izveidota `smaga`. Var jau b � t, ka 
v� sturiskais aspekts tam visam pieš 	� ra liel � ku 
gr� t �bas pak� pi k �  citus gadus! Kopum �  R�gas 
Skol � nu domes Valde ir gandar �ta par �urka skr � jienu 
un �paši par br �vpr � t �gajiem (55 jaunieši), kas mums 
pal �dz� ja šo pas� kumu realiz � t! Ir ar � jauna ideja k �  
pas� kum �  �aut piedal �ties vismaz 35 komand � m, jo 
piedal �ties grib � t � ju ar katru gadu k �� st arvien 
vair � k.  

2008. gada freestyle BMX un MTB sezona Latvij �  
tika nosl � gta 14. septembr �  ar adrenal �na un 
ekstr � mu skatu pilnu pas � kumu „Ride It Masku 
Balle”,  kura centr �  – BMX un MTB sacens �bas parka 
vid � , BMX „Bunny hop” sacens �bas un BMX flatland  
ar Latvijas lab � ko brauc � ju piedal �šanos. Bija 
padom� ts ar � par jaunajiem brauc � jiem, kuri tika 
v� rt � ti atseviš 	 i. Ball �te Gr �zi��  šogad izv� rt � s v� l 
kr � sain � ka, atrakt �v� ka un radoš � ka, jo iesaist �ts tika 
ikviens – gan sacens �bu dal �bnieki, gan skat �t � ji. Lai 
piedal �tos sacens�b� s, dal�bniekiem j � izpilda bija 
oblig � t �  pras�ba – ierasties mask � s. Mask � s l� gums 
ierasties ar � skat �t � jiem, turkl � t pas� kuma vad �t � ji 
mudin � ja ikvienu piedal �ties radošaj � s darbn �c� s, kur 
bija sag� d� ti materi � li, lai ikviens var � tu izgatavot 
sev masku ar � pats. Visi ‘maskotie’ pas � kuma skat �t � ji 
un sacens�bu dal �bnieki dev � s masku par � d� , kuras 
laik �  tiesneši nov � rt � ja un v � l � k apbalvoja radoš � ko 
un iespaid �g� ko masku �pašnieki. Dienas plusi - daudz 
'maskotie' dal �bnieki, vi � i ar prieku 'ierull � j� s' idej� . 
Prieks par bmx � a�iem, kuri z �m� ja, l �m� ja radošaj � s 
darbn �c� s un tais �ja sev maskas. Pozit �vi bija tas, ka 
pas� kums norisin � j� s nevis pils � tas centr � , bet 
rajon � , l �dz ar to bija daudz b � rnu no apk � rt � j� m 
m� j� m, kas apmekl � ja pas� kumu, piedal �j� s radošaj� s 
darbn �c� s un konkursos.  

K�  m� neša nosl� dzošais pas� kums bija 20. 
septembra  pas� kums studentiem – apCE 
 O un 
ATGRIEZIES , kura organiz � ja EURO<26 
starptautisk �  atlai�u karte, sadarbojoties ar NVO 
t � d� m k �  IMKA R �ga, GLEN Latvija, Jaunatnes 
starptautisko programmu a � ent � ra, ERASMUS, 
AIESEC, Klubs “M � ja”, BEST-Riga, AEGEE, SIA - 
„L � zumpunkts”. M � neša nosl� dzošaj�  pas� kum �  
pied� v� ja studentiem vien �  dien �  apce�ot da� � das 
pasaules valstis, piedal �ties studentu ce �ošanas 
sac�kst � s „Skrienam Paka �”, satikt Latvij �  paz�stamus 
ce�ot� jus, k �  ar � vakar �  baud�t pas� kuma un Jauniešu 
m� neša nosl� guma koncertu, un piepild �t savas 
v� l � šanos. 

Teritorija tiks sadal �ta tr �spadsmit da� � dos 
stendos un katrs no stendiem tiks iek � rtots par 
attiec �go valsti un attiec �g� s valsts stil �  (fotogr � fiju 
veid� , priekšmetu veid � , ar interesant � m aktivit � t � m, 
tml.), un paral � li katr �  stend�  darboj � s viena 
nevalstisk �  organiz � cija, kas pied � v� ja un st � st�ja gan 
par sevi, gan par iesp � j� m ce�ot. Uzsvars tiks likts uz 
Eiropas valst �m, jo dz�vojam Eirop �  un šeit mums ir 
visliel � k� s iesp� jas. Dienas plusi - iesaist �t � s 
organiz � cijas bija priec �gas un apmierin � tas par 
iesp� ju par � d�t sevi plaš � kai publikai, ideja par 
sac�kst � m, kur bija j � veic da� � di neparasti, viegli, ne 
tik viegli uzdevumi, 8 da� � dos posmos, kur katra pos- 
 

ma izveid �  tika iesaist �ts konkr � ts uz �� mums - 
posmus pied� v� ja: Za��  josta, UPONOR, Coca Cola 
Hellenic Latvia, Druvas p � rtika (Druvas Sald � jums), 
Saldus p � rtikas kombin � ts (ar konfekt � m goti � a), 
SEB.  

Speci� li Jauniešu m � nesim tikai atv � rta jauna 
m� jas lapa www.jauniesumenesis.lv  , kur joproj � m ir 
iesp� ja ieskat �ties katras dienas izveidotaj �  
programm � , organiz � t � ju m � jas lap � s, k�  ar � vizu � li 
ieskat �ties katras dienas noris � s „nekl � tien � ” foto 
galerij � s. Pievienots ir ar � neliels atskats uz 
iepriekš � jo gadu pas� kumiem. 

Kopum �  varu teikt, ka ar minim � lu finans � jumu 
ir realiz � tas unik � las Jauniešu m � neša idejas 90% 
apm� r � , kas neb� tu iesp � jams bez labiem sadarb �bas 
partneriem un dienu organizatoriem.  

 

No kreis � s 1.rind �  – Gundega (BJC „R �gas Skol� nu pils”), 
Madara (R �gas Skol� nu dome), Zane (BJC „R �gas Skol� nu 
pils”), 2.rind �  – Aivars (biedr �ba „Ritma Instit � ts”)Andrejs 
(biedr �ba „Ritma Instit � ts”), Antra (biedr �ba „Rideit”), 3.rind �  
– Nikolajs (biedr �ba „Avantis), Sanda (biedr �ba „Avantis”) un 
Sandra (EURO<26). 

Inform � ciju sagatavoja:  

Jauniešu m � neša koordinatore – RD IJSD Jaunatnes 
atbalsta noda �as galven�  speci� liste Baiba V � rna 
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Valmieras Jauniešu dome (VJD) visu vasaru c �t �gi 
ros�j� s, lai darba aug �us baud�tu Jauniešu dien � s, kas 
pirmo reizi Valmieras jauniešiem izv � rt � s triju dienu 
garum � . Jaunieši pier � d�ja, ka ar � sen cer� to var 
realiz � t, ja patiesi v � las – t �  VJD pulci � am izdev � s 
noorganiz � t kinovakaru ar jauno re�isoru film � m 
Valmieras  pilsdrup � s. 

Lielu popularit � ti guvušais Skr � jiens p � c lata!  
(orient � šan� s sacens�bas) mudin � jis r �kot v � lreiz 
skr � jienu, bet nu jau p � c 2 Ls, jo infl � cija ta � u aug! 
VJD Jauniešu dien � s p� r � jiem r � d�ja, cik da� � das var 
b� t br �v�  laika pavad �šanas iesp� jas: radoš� s 
darbn �cas, sporta sp� les, � it � rsp� le, 	 erme� a 
apgleznošana un daudzas citas nodarbes.  

L�dztekus iepriekš min � tajam jaunieši nemit �gi 
izgl �tojas, g� t � s idejas un pieredzi t � l � k nododot 
citiem VJD biedriem. VJD p � rst � vis R� dolfs Šv� de 
piedal �j� s starptautiskaj �  jauniešu semin � r �  ”You in 
Action ” august �  Igaunij � , Haapsalu, uzzinot pieredzi 
par jauniešu l �dzdal �bu, t � s metod� m, trad �cij � m, 
dilemm � m gan lok � l � , gan nacion � l � , gan 
starptautiskaj �  m� rog� .  
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R� dolfs: ”Ieguvu labus draugus un izpratu, k �  
l � mumu pie � emšana un ar jaunatni saist �t � s lietas 
re� li notiek ES. Semin � ra laik �  ieguvu vair � k prasmju 
str � d� t grup �  un sadarboties.  
Tagad zinu, ka ar � es, ja man re � li ir k � da ideja, varu 
kaut ko main �t un ietekm � t. Protams, ieguvu ar � 
daudz pašp� rliecin � t �bas komunik � cij � . V� l esmu 
sapratis, ka j � raksta projekti, un tas nav nekas 
nesasniedzams, to ar � cent�šos dar�t Valmier � . Tagad 
zin � šu pieredzi, k �  tas dar �ts citur, un ies � kum �  kaut 
vai p � c t� da mode�a varam darboties.” 

Savuk � rt Alise Ausmane piedal �j� s semin� r �  
Tukum �  par apmai � as projektu rakst �šanu: 
”Uzzin � ju, kas �sti ir apmai � as projekti un ka tie 
vienk � rši ir j � raksta! Tajos lieliski var saprast citu 
kult � ru atš 	 ir �bas. Tagad radies izaicin � jums - vai 
m� s, Valmieras jaunieši, sp � jam projektu noorganiz � t? 
Tagad v� los pier � d�t ar � citiem Valmieras jauniešiem, 
ka m � s to varam!  Valmieras Jauniešu domes v � rdam 
j� izskan ne tikai Valmieras vai Latvijas, bet ar � 
starptautiskaj �  m� rog� . Semin � r �  satiku interesantus 
cilv � kus un apjautu, ka traku ideju rad �šana nav 
atkar �ga no vecuma!” 

 

 
 

Septembra s � kum �  VJD jaunieši k �  br �vpr � t �gie 
iesaist �j� s starptautiskaj � s sporta-prieka sp � l � s M� s 
varam!  B� rniem un jauniešiem ar �paš� m vajadz �b� m. 
Par to, ka jauniešiem r � p, kas notiek ap vi � iem, 
liecina ar � VJD jauniešu ros �ba par godu Miera dienai, 
kad vi � i tematiskaj �  vakar �  diskut � ja par miera t � mu 
un �pašaj�  vakar �  miera simbol �  klus �b�  nolika 
svec�tes.  

Pašlaik VJD ir iev � l � ta jauna prezidente Monta 
L � ce, k�  ar � VJD ir izveidota strukt � ra, biedriem 
darbojoties funkcion � l � s jom� s: projekti, � r � jie sakari, 
kult � ras pas� kumi, inform � cija, sabiedrisk � s 
attiec �bas un iekš � jie darbi. Uz � emti jaunie biedri, un 
nu VJD ir gatava darbam! 

Jauniešiem šogad pl � n�  ne tikai apmai � as 
projekts, t � di tradicion � lie pas � kumi k �  M� rti � diena, 
labdar �ba, Valent �ndiena, bet ar � cieš� ka sadraudz �ba 
ar skol � nu pašp� rvald � m Valmier �  un cit � s Latvijas 
pils � t � s, k�  ar � citas ikdienai kr � sain �bu pieš	 irošas 
aktivit � tes! 

Inform � ciju sagatavoja: 

Iluta Stepanova,  

Valmieras Jaunatnes centra „Vinda” 

Jauniešu noda �as vad�t � ja, e-pasts: 
iluta.stepanova@inbox.lv 

������	�����	 , 	 ������	���& �� 	
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13. septembr � Latvij �  bija Talku diena, kad ros �j� s 
visa Latvija. Pa gr � vjiem, pa kr � miem, pagalmu 
nost� riem vidzemnieki sav � kuši 43 681 maisus ar 
vis� d� m “draz � m”! 

Jauniešu centrs „B � ZE” sadarb �b�  ar Vecgulbenes 
mui�u Gulben �  organiz � ja talku maratonu. Jaunieši 4 
posmos (ned���  vienu dienu) dev � s uz parku uzlas �t 
akme� us, zarus, rušin � t utt, bet mui�a pret � 
talciniekiem apmaks � ja ekskursijas ce �a izdevumus 
braucienam uz Kurzemi.  

Ne jau „kas man par to b � s” ir galvenais talkojot. 
Jauniešiem t �k „just for fun” (prieka p � c!) izkust � šan� s 
kop� . Turkl � t uzkopjot Gulbeni, veidojas saj � ta – 
mana vieta, mana pils � ta, manas m � jas .  

M � s – par Gulci!  Drebel �gi saulain �  r �t �  uz 
dzelzce�a p� rietuves visiem darboties gribošajiem tika 
izdal �ti balti cimdi � i un spo�i maisi. P � c komandas - 
s� kam! - ap 70 jauniešiem dev � s uzlas�t vis � dus 
br �numus, ko cilv � ki skaisti nosl � puši dzelzce�malas 
egl�t � s un z� l �  gar slied � m. P� rsvar �  tika atrasti 
visparast � kie sadz�ves atkritumi, bet atrad � s ar� 
da� � di apavi, vanna, spai � i, velosip � du un motociklu 
vraki. (Jaut � jums atkl � ts – cik no visas sav� kt � s 
“drazas” bija tur izmetuši jaunieši?) P� c 3 stund � m pie 
slied � m bija p � rb � zts milzu konteiners, traktors 
r � kdams vad � ja kravu p � c kravas. P � c darba 
talciniekus gaid �ja silti kartupe �i, t � ja un 
tom� tmaizes. Tika izsp � l � ts Brendbols - zviedru 
komandu sp � le. Sekoja sarunas un droši vien ar � 
gandar �jums.   

Inform � ciju sagatavoja: jauniešu centrs “B � ze” 
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Ardievu vasara - saule, smiltis, j � ra, v � jš…Ir atn � kuši 
garie rudens vakari, kad jauniešu aktivit � tes p� rsvar �  
notiek iekštelp � s. Ar � „Liep � jas Jaunatnes centr � ” durvis 
veras arvien bie� � k. K � p� c? „Liep� jas Jaunatnes centrs”, 
s� kot jauno m � c�bu gadu, jauniešiem pied � v�  �pašus 
tematiskos vakarus, kuros ikvienam jaunietim no 15 l �dz 
25 gadiem ir iesp � ja iesaist �ties da� � d� s izgl �tojoš� s un 
izklaid � još� s aktivit � t � s. 

Run � sim vair � k � s valod � s 

M� c�ties nekad nav par v � lu. Jaunieši �oti lielu 
interesi izr � da valodu apm � c�b� m, tieši t � p� c pirmdien � s 
jauniešiem b � s iesp� ja apg� t fran � u, ang�u, krievu vai 
v� cu valodu. Apm � c�bas vad�s uz Liep � ju tikko 
atbraukušie br �vpr � t �gie. T� p� c, ja k � dam piemirsies vai ir 
v� l � šan� s apg� t k � du  jaunu valodu aicin � m uz Jaunatnes 
centru. Valoda – t �  ir v � rt �ba visam m � �am, t � d��  nepalaid 
gar� m iesp� ju. Apm � c�bas notiks bez maksas!  

Radoši, izgl � tojoši, izklaid � joši 

Otrdienas. Jauniešu intereses ir da� � das un „Liep � jas 
Jaunatnes centrs” cenšas piel � goties. Šajos vakaros 
pied� v� jam radoš � kas lietas. T � mas ir visda� � d� k� s – 
reli � ija, dzeja, m � ksla, m � zika, u.c. Esam tikušies ar 
Andru Manfeldi, kura popularit � ti ieguva ar gr � matu 
"Adata". Dzejniece iepaz �stin � ja ar sevi, st � st�ja par 
da� � diem dz�ves pagriezieniem, las �ja dzeju un lika 
aizdom� ties par v � rt �b� m cilv � ka dz�v� . Esam run � juši un 
tikušies ar jauniešiem no da� � d� m konfesij � m, 
iepazinušies ar jaunaj � m reli � iskaj � m organiz � cij � m. 
P� d� jo reizi jauniešiem bija iesp � ja uzzin � t par 
pašaizsardz �bu. 

Par neat � emamu sast � vda�u otrdien � s k�uvušas 
� it � ras sp� les apm� c�bas. Par skolot � jiem pieteikušies divi 
akt �vi un muzik � li puiši Ivars un Kl � vs. Jaunieši 
br �vpr � t �gi apm � ca vienaud�us sp � l � t � it � ru. Kl � vs atz�st: 
„T �  ir jauna pieredze pašam, jo pirms tam nekad tik li elas 
grupas neesmu m � c�jis. Man pat �k sp� l � t � it � ru un k � d�� , 
lai ned � v� tu šo prieku citiem.”  S � kotn � ji uz apm � c�b� m 
bija ieradušies 16 jaunieši, kuri ar aizraut �bu iem �� in � ja 
pirmos akordus, nu jau to pulks ir 20.  

El �na Dr � zniece tikko uzs � kusi � it � rsp� les nodarb �bas 
”Liep � jas Jaunatnes centr � ”: ”Man tieš � m ir neizsak � mi 
liels prieks par to, ka ir dota iesp � ja m � c�ties sp� l � t � it � ru 
bez maksas. Š	 iet, ka iem � c�ties sp� l � t neb� s �oti gr � ti, k �  
var � tu likties s � kum � , jo jau pirmaj �  nodarb �b�  uzzin � ju 
tik daudz. Cilv � ki bija apbr �nojami jauki un izpal �dz�gi. 

 it � rsp� lei atv � l � t �  pusotra stunda paskr � ja nemanot. Ar 
nepaciet �bu gaidu n � kamo nodarb �bu!”  

 
Trešdienas – Tematiskie vakari 

Liep � j�  ir daudz akt �vu jauniešu, kas nebaid � s uz� emties 
iniciat �vu un iesaist � s skolu un augstskolu kult � ras dz�ves 
veidošan� . Da�k � rt ar v � lmi un ideju vien nepietiek. Ir 
vajadz�gas zin� šanas. „Liep � jas Jaunatnes centrs” pied � v�  
jauniešiem lekcijas par da� � d� m t � m� m: “Projektu 
sagatavošana un realiz � šana”, “Pas� kumu sagatavošana 
un organiz � šana”, “Mediju loma sabiedr �b� /darbs ar 
medijiem”, u.c. 

Uz apm � c�b� m bija ieradusies ar � Annija Mui�ule no 
J. Rai � a 6. vidusskolas, vi � a st� sta: “Esmu vienm � r 
gatava s� kt, ko jaunu un skolas l �dzp� rvald � , uzzin � jusi 
par bezmaksas projektu rakst �šanas apm� c�b� m Liep � jas 
Jaunatnes Centr � , zin � ju, ka 10. septembr � ir j � iet un 
j� pam�� ina.  
 

Ir lieliski, ja par m � c�b� m st � sta  jaunieši, kas paši 
šim gr � tajam projektu rakst �šanas procesam ir izg � juši 
cauri. Man k �  klaus �t � jam, protams, interesant � k ir 
dzird � t da� � dus faktus un padomus no dz �ves. Cilv � ki, 
kas m� s apm� ca ir jauki, smaid �gi un gaisotni padara 
m� c�bu darbam �oti pat �kamu. Uzzin � ju svar �g� kos 
projektu rakst �šanas pamatprincipus, k �  sast� d�t 
darb �bas pl� nu un k �  spert pašus pirmos so �us projektu 
rakst �šanas proces� . T� l � ko r �c�bas pl� nu uzzin � šu 
n� kamaj � s apm� c�b� s.” 

Tagad „Liep � jas Jaunatnes centr � ” jaunieši var 
iziet pilnu projektu apm � c�bas ciklu, ko pasniedz 
P� vels Jurs. 

Ceturtdienas – Vesel�bas vakari  

Sabiedr �b�  tik �oti aktu � l �  t � ma „vesel �ba”. Ir tik 
daudz lietas, ko dar � m nepareizi tikai t � p� c, ka 
nezin � m. Bie�i vien jauniešu starp �  izce�as 
nesaska� as, jo neizprotam viens otru. Latvijas Sarkan �  
Krusta Liep � jas jaunatnes noda �as jauniete Linda B � ta 
izgl �tos jauniešus t � d� s jom� s, k� :  cilv � ka seksualit � te 
un pubert � te, stereotipi, dzimumlomas, savstarp � j� s 
attiec �bas, seksu� l �  orient � cija, u.c. 

Piektdienas – NVO dienas 

Liep � j�  jaunieši iesaist � s ar� nevalstiskaj � s 
organiz � cij � s. Diem� � l ne vis � m organiz � cij � m ir sava 
m� jvietas. Tieši t � p� c „Liep � jas Jaunatnes centrs” 
pied� v�  jauniešu biedr �b� m, skol � nu l �dzp� rvald � m, 
u.c.  telpu, kur r �kot tikšan � s, protams pirms tam 
saska� ojot laiku.  

Ja Tev Rudens garajos un tumšajos vakaros nav 
v� l savas nodarbes, tad n � c un piedalies! B � si ieguv � js! 
Par aktualit � t � m un vakara t � m� m var uzzin � t 
jauniešu port � l �  www.jauns.lv . Ja Tev ir k � da aktu � la 
t � ma, par ko v � lies parun � t, vai zini interesantus 
cilv � kus ar ko satikties,  raksti uz ljc@jauns.lv. 
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Inform � ciju sagatavoja:  

Liene Jankovska,   

Sabiedrisko attiec �bu speci� liste 

Liep � jas Jaunatnes centrs  

���	��	-�
�������� 	

Ludzas jauniešu klubs jau 10 gadus zem sava 
Lietussarga  pulc �  pils � tas un rajona jauniešus. 
(Nekautr � jieties, varat droši m � s apsveikt dzimšanas 
dien� ! � ) Kluba darb �bas m� r 	 is ir jauniešu iniciat �vas 
- pašiem ir iesp � ja organiz � t pas� kumus, izstr � d� t un 
�stenot projektus, darboties gan k �  organiz � t � ji, gan k �  
aktieri, gan k �  politi 	 i. M � su iniciat �vu projektos tiek 
pielietoti netradicion � li, radoši risin � jumi, tiek veidoti 
dialogi ar pašvald �b� m un sabiedriskaj � m 
organiz � cij � m.  

M� s esam priec�gi, ka varam svin � t šo, mums - 
jauniešiem, tik svar �go notikumu, sveikt savus 
dal �bniekus, pateikties kluba veter � niem un rosin � t 
akt �vam darbam potenci � los kluba biedrus. M � sdien� s 
daudzi Latvijas jaunieši akt �vi darbojas da� � dos klubos 
un jaunatnes iniciat �vu centros, pašp � rvald � s un 
jaunatnes organiz � cij � s, un m � s esam p� rliecin � ti – 
J� s, t� pat k �  m� s, esat peln�juši 2 dienas interesantas, 
radošas un aizraujošas atp � tas! 
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6. Piedal � s citu r �kotajos projektos, semin � ros, 
pas� kumos un akcij � s. 

7. 2008. gada pirmajos 5 m � nešos viet� j� s 
iniciat �vas �stenoja projektu  „ES par Latgali”.  

8. Regul� ri r �ko Valent �ndienas pas� kumus. 
9. Piedal � s talk � s un citos vides saudz � šanas 

projektos. 
10. Piedal � s ikgad � j�  rajona akt �v� ko jauniešu 

forum � . 
N� kotnes pl � ni? 
 paši t � lu nevar ieskat �ties, jo m � s 

paši pabeigsim skolu un kas zina, kur m � s v� jš 
aizp� t �s. Tuv� kaj �  laik �  visus sp� kus velt �sim 
dzimšanas dienas svin �bu organiz � šanai, šobr �d izskata 
m� su iesniegto projektu „6S Eirop � ”, tas noz�m�  - 
saredz� t, sadzird � t, sataust �t, sajust, saprast savu vietu 
Eirop � . Projekta m � r 	 is ir iepaz �ties tuv � k ar da� � d� m 
profesij � m, atrast jaunas un inovat �v� s, un inform � t 
par t � m citus Latgales jauniešus, ceram, ka 
programma „Jaunatne darb �b� ” to atbalst �s. V� l 
grib � tos nepazaud� t latgalisko t � mu, turpin � t gan 
pašiem r �kot pas � kumus, gan piedal �ties citu 
organiz � tos latgaliskajos pas � kumos. Pl � nojam 
nodibin � t cieš� kus kontaktus ar pils � tas domi un r �kot 
regul � rus pas � kumus, kuri pal �dz jauniešiem 
iesaist �ties politisk � s aktivit � t � s un daudz ko citu. 

Katram no mums „Lietussargs” noz �m�  ko citu, 
k� dam iesp� ja uzzin � t kaut ko jaunu, k � dam darboties 
kop�  ar draugiem, k � dam vienk � rši paskat �ties, k �  citi 
darbojas. Daudzi atrod iesp � ju sl �p� t savas 
organizatora prasmes, cits att �sta muzik � los, teatr � los, 
liter � ros un citus radošos talantus, bet galvenais, ka 
šeit, ‘”Lietussarg � ”, m� s j� tamies gaid �ti un vajadz �gi, 
m� s j� tamies k �  m� j� s! 

 

 
 

Inform � ciju sagatavoja: jauniešu klubs „Lietussargs” 
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31. oktobr � un 1. novembr � svin � sim sv� tkus un ja 
J� su jaunatnes organiz � cija v � las piedal �ties – laipni 
l � dzam! Laic �gi ats � tiet zi � u uz m � su e-pastu 
jklietussargs@inbox.lv  un aiziet trakaj �  piedz�vojumu 
virpul � Latvijas vec � kaj �  pils � t � !!! 

Kas ir „Lietussargs”? To gr � ti pateikt vien �  v� rd � . 
Ide� lais modelis ir š � ds: atn � k jaunieši un saka – m � s 
v� lamies masku balli; v � lamies iepaz �t profesijas; 
v� lamies k � du interesantu konkursu; v � lamies run � t 
latgaliski un tml. Ikdien �  kluba darba komanda, kur 
m� s – ne p� r � k daudz, da�reiz 10, da�reiz 20 cilv � ki, 
san� kam kop �  un paši izdom � jam, ko grib � tu organiz � t, 
kur piedal �ties, par k � diem jaut � jumiem diskut � t. 
Parasti t � s ir t � mas, kas šodien ir aktu � las un mums 
svar �gas. T�  k�  p� c b� t �bas klubs ir un vienm � r bijis 
t � du akt �vu un traku jauniešu bari � š, kas izdom�  
vis� dus pas� kumus, jautrus, nopietnus, pieredzei un 
atp � tai, un aicina visus tajos piedal �ties. 

Ko tad m � s šo 10 gadu laik �  pasp � j � m 
sastr � d� t? B � tisk � kais : 

1. 1999.gad�  organiz � jam pas � kumu ciklu „Jauniešu 
dienas”.  

2. kopš 1999.gada 11 m� nešus tika izdota bilingv � la 
jauniešu av �ze „Lietussargs”.  

3. 2000.gad�  tika r �koti 3 semin � ri par apreibinošu 
un narkotisko vielu kait �gumu, kuru vad �ja 
speci� li sagatavoti m � su kluba biedri; 

4. 2000.gad�  vinn � jam Nevalstisko Organiz � ciju 
Centra projektu konkurs �  „Dot � cijas strukt � ras 
att �st�bai jaunaj � m NVO”. 

5. 2001.gad�  �stenojam dzimumu l �dzties�bu 
semin � ru un akciju reprodukt �v� s vesel�bas 
kampa � as ietvaros.  

6. 2003. gad�   ar "Jaunatne pret AIDS" finansi � lu 
atbalstu  organiz � jam vienaud�u izgl �tot � ju 
apm� c�bu projektu "Vienaudzi vienaudzim". 
Veiksm �gs bija informat �vi izgl �tojošs pas� kumi 
K� rsavas Tautas nam �  "www.disene.com", k �  ar � 
aizs� kusies sadarb �ba ar "Jauniešiem draudz �go 
kl �niku". Temats - reprodukt �v�  vesel�ba 

7. 2004. gad�  da�i kluba biedri kop �gi ar Ludzas 
rajona Pieaugušo izgl �t �bas centru realiz �  LPIA 
projektu "Jauniešu pilsonisk �  l �dzdal �ba 
integr � cija veicin � šanai re � ionos". Projekt �  tiek 
iesaist �ti ar � "neakt �vie" Ludza jaunieši.  

8.     2004. uzs� kam Latvijas Pieaugušo Apvien �bas un 
Sabiedr �bas integr � cijas fonda  
kopprojekta "Jauniešu pilsonisk �  l �dzdal �ba 
integr � cijas veicin � šanai  
re� ionos" �stenošanu. Projekta ietvaros Ludzas 
pils � tas park �  tika ier �kots b � rnu un jauniešu 
atp � tas laukums "Ri � u-Ra � u".  

Tom� r diem� � l šie jaunieši pajuka katrs uz savu 
pusi, un 2006.g. septembr � Ludzas jauniešu klubs 
„Lietussargs” tika veidots v � lreiz, jau ar citu jauniešu 
kolekt �vu, jaunu vad �t � ju un „svaig � m” idej � m. 

Šis „jaunais” jauniešu klubs „Lietussargs” jau 
paguva padar � t daudz labu darbu, k � , piem � ram : 

1. izdeva jauniešu av �zi „Starpbr ��u mist � rijas”; 
2. katru gadu r �ko tematisko balli „Helloween 

party” 
3. piedal � s labdar �bas akcij �  „Caritas Ludz � ”; 
4. r �ko „ � nu dienu”, un „ � nu vakaru” Ludz � ; 
5. Ik gadu 8.mart �  apd� vina Ludzas meitenes, 

sievietes un vecm � mi � as ar baloniem, kuri 
pild �ti ar h � liju, ar to balsojot Par 8. marta 
svin � šanu. 

 


